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Introducció: 

El creixement i decreixement a planaries és un pro

cés continu que <lepen de diversos para.metres , com el t i pus de 

dieta , la temperatura, la freqüencia d'alimentació , la quanti 

tat d ' aliment ing~rit i d'altres vari ables ambientals i geneti

ques. 

La cinetica del creixement i decreixement en planaries ha estat 

realitzat mesurant l ' augm.ent o disminució de variables com la 

superfície de l ' animal (Calow,77) ~ la llargada (Reynoldson , 66)i 

el volum (Abeloos , 30) . Aquestes variables estan en funció de les 

cel . lules que neixen i moren en un organisme i en consequencia, 
' dels canvis en el nombre total de cel . lul es que el compon . En 

aquest sentit , la tecnica de maceració . permet coneixer el to-
\ . . . tal de cel . lulae que constitueix un organisme, permetent l'es-

tudi de la cinetica del creixement i decreixement en funció dels 

canvis que es produeixen en aques t s valors en termes de cel . lu

les que guanya o perd un organi sme per cel . lula i per dia . Aquest 

parametre pren el nom de taxace producció (KG, KDG) i és el re

sultat del balanc entre les cel .lules que neixen (proliferació) 

i les cel . lules que moren (mort cel.lular) . Expresat en altres 

termes podem d i r que la taxa de producció (KG i KDG) equival a 
la diferencia entre la taxa de proliferació (K8 ) i la taxa de 

mort cel . lular (KL). 

Jaque parametres externs com la temperatura , la freqüencia de 
nodriment i la quantitat de menjar ingerit influeixen decisiva~ 

menten el creixement· i decreixement és forca interessant l ' es 

tudi. dels canvis en les taxes de proliferació i de mort cel . lu

lar en funció dels canvis externs d ' aquestes condicions . 

Material i metodes: 
Els organismes utilitzats en aquest treball 

pertanyen a les especies Dugesia (G) tigrina i Dugesia (S) medi -
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terranea . 

a) Tem.E.§_r~t:!:!_r~ ,_f~e9.Ü~n~i~ s!_e_nQ_d~i~e!!_t ....2. llarg_ada_inicial dels 

org_anismes_ i durada de_ les_ experiencies. 

Les temperatures que s ' han utilitzat ha estat 7,12, 17 i22ºen 

animals de 3, 5 , 7. mm de llargada inicial, en f reqüencies de no 

driment de dejú total (x0), alimentats una vegada al mes (xO.25) 

alimentats dues vegades al mes (xO.S), alimentats una vegada per 

setmana (x1) i alimentats dues vegades per setmana (x 2). La 

durada total dels experiments ha estat de 10 mesos . 

b) E&t~m~s_d~ !e~ taxes de_ producció (creixement (KG), decrei-_ 

xem~n_! i_KDG) 2._. 

El nombre total de cel.lules d ' un organisme ha estat obtingut 

per maceració en glicerol/ A. acetic/ H2 O (1:1:13) i posterior 

mesura amb hemocitometre . 

La taxa de producció cel . lulars' obté a partir de l'equació: 

Nt = N0 • eKt 

si K> O - KG (taxa de creixement) 

si K<0 - KDG (taxa de decreixement) 
c) Mesura de la taxa de_proliferació (K

8
). 

A causa de la dificultat en la incorporaci ó de timidina exóge

na a planaria, s'ha utilitzat el metode alternatiu d'atur meta

fasic (metode estagmocinetic) anb colxicina (0.05%, Sigma)com a

gent bloquejant amb periodes de 3, 6, 12 hores d ' atur . Els re

sultats obtinguts es refereixen al nombre d'un organisme. Així 

la taxa de proliferació ve donada per noves cel . lules per cel . 

.lula i per dia . 

d) Mesura de_ la taxa de mort cel . lular_ (KL) . 

La mort cel.lular s ' obté de l'equació 

KG= KB -\ 
i per tant ve donada, també, en nombre de cel . lules que moren 

per cel. lula i per dia . 

e)~~~~~ ~~~~~~~~ ~~~~~~~~ 
Els animals són alimentats amb un menjar preparat al laborato

ri que conté una concentració defl.uoresceína (Sigma) de 1.78 
mg/ml. 

Una vegada han menjat i cap de 20 hores s'homogenitzen i es m~ 

sura en un fluorímetre la quantitat de fluoresceina incorporada . 

Aquests valors es refereixen a laconcentració de menjar i s ' ob 

té el volum ingerit i excretat . 



Resultats: 

a) ~a!'._i~ci_ó_d~ !_a_t~x~ <_!e__p!:_02._u9-ci_ó_ (K8 ,K082_ ~eg_o!!_s_l~ !e~p~r~
tura_i la fr~qüencia d'alimentació. 

D'acord amb resultats obtinguts per altres autors en especies 

diferents (Reynoldson, 66) (Calow ,77) la taxa de decreixement 

K08 en dejú és proporcional a la temperatura (veure fig. la i lb) 
per ambdues especies . 
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La taxa de producció (K8 ) esdevé positiva a partir d'una fre

qÜencia d'alimentació d ' un cop per setmana (x 1), éssent nega

tiva per sota d'ella. 

Per altre banda també es dónama relació directament proporci~ 

nal a la temperatura. Aixo és una mica sorprenent perque espe 

reríem que la taxa de creixement (K8 ) fos més alta quan més bai_ 

xa és la temperatura, jaque la taxa de decreixement (K08 ) és: 
en certa manera, una mesura- del metabolisme (més baix a tempe 

ratures més baixes). Aquests resultats fan pensar que l'anabo

lisme fora diferent segons a la-temperatura a que estan sotmesos 

els organismes , en el sen ti t que el grau d 'aprofi tament del men

jar seria més gran a temperatures altes (les dades dels experi

ments amb aliment marcat així ho:indiquen). Aquests organismes 

regorgiten part del menjar ingerit i en aquest cas ho farien 
en major freqüencia o fins i tot en majar quantitat a tempera

tures més baixes. 
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b) Variació de la_taxa de proliferació CK8 ) i de_la taxa de 

~o~t_c~l~l~l~r_(KL)_e~ ~u~c~ó_d~ ia_t~m~e~a!~a_i_f~e~Uin~i~ 

d'alimentació. - ------
Ambdues especi~s mostren una taxa de proliferació que és cons

tant al llarg del dejú prolongat, podent-se considerar comuna 

taxa basal de proliferació que augmenta a mesura que puja la 

temperatura . En general, es dóna una relació directa ambla tem

peratura (fig. 2) i ambla freqüencia de nutrició (fig. 3a i 3b) . 
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• Donat que a temperatures altes i freqüencies de nodriment ele 

vades els valors de la taxa de creixement són alts i que la taxa 

de decreixement en dejú a aquestes temperatures també ho és, es 

pot pensar que l'organisme ajusta el seu anabolisme - en aquest 

cas representat perla taxa de proliferació - per aprofitar el 

maxim d'energia en forma d'aliment que ve de l'exterior. En 

aquest sentit les dades obtingudes en mesurar la quantitat d'al~ 
ment ingeri t és maj_OJ;' a tempera tures al tes, si bé la quanti tat 

de menjar ingerit no regurgitat no presenta cap diferencia si-

gnificativa. 
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Les variacions de la taxa de mort cel.lular (K
1

) estan més 

sotmeses a factors externs, jaque . la seva mesura es realitza 

d ' una manera indirecta ( K1 =K8 -K8 ) . Els resulta ts obtinguts i 

representats en les figures 4a i 4b, mostren un augment de la 

taxa de mort cel . lular (K
1

) en augmentar la temperatura, do

nant-se una relació inversa ambla freqüencia de nodriment. 
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Discussió : 

Dels resultats obtinguts es despren que ambdues espe

cies ( Dugesia (G) tigrina i Dugesia (S) mediterranea) presen

ten una cinetica de creixement i decreixement similar, existint 

una relació directa de les taxes de producció ambla temperatura 

i la freqüencia de nodriment . El mateix pasa ambla taxa de pro

liferació . Tot aixo fa pensar que l'organisme es torna més efi

cient en la transformació del menjar ingerit quan es troba a 

temperatures elevades. 

El fet més interessant rau en els valors obtinguts en la taxa 

de mort cel.lular que si bé és dirctament proporcional a l'aug

ment de temperatura, disminueix en augmentar la freqüencia de 

nutrició, dintre de una mateixa temperatura . 

Si tenim e~ compte que en periodes de dejú la taxa de mort 

cel.lular és directament proporcional a la temperatura i que en 

periodes d'alimentació el metabolisme general augmenta s ' espe

raria que fos més alta quan més elevada fos la freqüencia de no

driment . 

Aixo fa pensar l'existencia de dues components en la mort cel~ 

lular en planaries asexuades; a) una component que podría ser 

directament proporcional a la temperatura i a la freqüencia de 

nodriment i, per tant, directament proporcional al metabolisme 

general de l'organisme; b) l ' altra es denaria quan l'anirnal en

tra en llargs periodes de dejú en que per mantenir el metabolis

me basal,es produiria una autolisi cel,lular selectiva a fi de 

conservar les funcions indispensables peral rnanteniment de l ' or 

ganisme . 

Sota aquesta hipotesi, un augment de la freqüencia de nutrició 

implicaría una reducció en la component d'autolisi de la taxa 

de mort cel.lular fen que fos més baixa que en llargs periodes 

de dejú, moment en el qual sí que actuaria . 

Seria forca interessant observar el comportament a aquest ni

vell en planaries sexuades exposades en condicions de dejú pro

longat i temperatures extremes, jaque es podrien treure dades 

d'interes en l ' aspecte reproductiu . 
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